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O TYTUŁ MISTRZA POLSKI
PRZEDŁUŻENIE I ZAGĘSZCZANIE WŁOSÓW – SENIORZY 

PRZEDŁUŻANIE I ZAGĘSZCZANIE WŁOSÓW NA WŁOSACH MODELEK 

Celem konkurencji jest prezentacja innowacji w tej dziedzinie Zawodnik 
wychodzi na podium startowe z modelką - włosy modelki muszą być w 
jednym kolorze, wyprostowane na całej głowie przed startem. 

Długość włosów jest dowolna, ale wszelkie wcześniejsze przygotowania 
       są zabronione.

Przedłużanie: W przewidzianym czasie zawodnik ma do wykonania 
 przedłużenie i zagęszczenie włosów oraz wykreowanie 

      modnej fryzury.
Włosy i wyposażenie do przedłużania – zawodnik używa pasm włosów

       i narzędzi technicznych.
Produkty: Dozwolone są produkty do wykończenia stylizacji, zabronione 

      spraye koloryzujące.
Narzędzia: wszystkie narzędzia służące do stylizacji włosów (np. suszarki, 

      prostownice, „gorące wałki” itp.) są dopuszczalne.
Sędziowie dokonując oceny biorą pod uwagę:

• efekt przedłużenia, umiejętność zagęszczenia włosów oraz
umiejętność ukazania

• różnych kontrastów kolorystycznych we włosach (ilość
użytych pasm)

• umiejętności strzyżenia i ogólna kreatywność efektu
końcowego

• ogólny wizerunek modelki w tym ubiór, makijaż i ich
dopasowanie do fryzury.

Czas wykonania:      75 minut   
Zawodnik ma 2 minuty po zakończeniu konkurencji na ubranie i 
odpowiednie ustawienie modela oraz uporządkowanie i opuszczenie 
stanowiska pracy. 
Punktacja – maksymalnie 30 punktów, noty minimalne – w zależności od 
liczby zawodników.

Dyskwalifikacja – w przypadku nieprzestrzegania postanowień 
niniejszego regulaminu.


