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KONKURS DLA SZKÓŁ
O PUCHAR 

GÓLNOPOLSKIEJ KOMISJI FRYZJERSKO_KOSMETYCZNEJ ZRP 
INSPIRACJE FILMEM " EMILY W PARYŻU"

Praca zespołowa: trzech zawodników z danej szkoły  wykonują pracę na 
modelce. 
Podział ról wśród  zawodników dowolny .
Cała stylizacja postaci ma być wykonana na wylosowanym wcześniej 
stanowisku konkursowym . 

Długość włosów- dowolna
Modelka ma mieć suche, gładko zaczesane włosy do tyłu głowy. Stylizacje 
postacią mogą mieć charakter klasyczny, jak i przerysowany- fantazyjny, ale 
musi  nawiązywać do tematyki konkursu. Fryzura ma pokazywać kunszt 
fryzjerski , czym bardziej wypracowana , fantazyjna  i spójna z całą 
stylizacją tym wyższa ocena sędziów. 

Kolor włosów- dowolny , związany z tematyką, zabronione jest użycie peruk. 
Dozwolone  dopinki, stelaże, wypełniacze, nie przekraczające 30% fryzury . 
Produkty – dozwolone wszystkie produkty do stylizacji włosów. 
Narzędzia – dozwolone  wszystkie narzędzia.
Ubiór i makijaż-  związany ściśle z tematyką. Makijaż może być częściowo 
przygotowany wcześniej, nie więcej jednak niż 50 % , dokończenie makijażu 
odbywa się na wylosowanym stanowisku przez zawodników biorących 
udział w konkurencji.

Czas wykonania- 60 minut 
Punktacja-max- 30 punktów , min- 20 punktów, w zależności od ilości 
zawodników.
Modelka -  w czasie przejścia komisji sędziowskiej ustawiona jest twarzą do 
lustra.
Za nieprzestrzeganie Regulaminu każdy członek Komisji Kontroli ma 

prawo przyznać maksymalnie do 3 punktów karnych za każde 
uchybienie .

Dyskwalifikacja zawodnika – zmiana numeru lustra , modelki. 


